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PROYECTO 10 ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA    

OBJETIVO 

Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentación nutritiva, suficiente y de 
calidad de los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, preferentemente de zonas de 
alto y muy alto grado de marginación, proporcionando acceso a alimentos con criterios 
de calidad nutricia, acompañándose de acciones de orientación alimentaria, 
aseguramiento de la calidad alimentaria y producción de alimentos, que permita la 
consolidación de la oferta de programas y servicios de los centros asistenciales del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de Puerto Vallarta, 
Jalisco. 

JUSTIFICACIÓN 

Por disposición constitucional, todas las personas en el país, deben gozar de los 
Derechos Humanos reconocidos, entre ellos los derechos a la salud y a la 
alimentación. Por lo que las autoridades, en este caso, las asistenciales, deben 
asegurar el acceso efectivo a programas de alimentación. 

Para lo cual, las autoridades federales diseñarán, implementarán y evaluarán 
programas tendientes a eliminar los obstáculos que impiden la igualdad de acceso y 
de oportunidades de alimentación. En ese tenor, la coordinación interinstitucional 
entre el Sistema Nacional DIF (SNDIF) y los Sistemas Estatales DIF (SEDIF), 
impulsada a partir del año 2001, ha permitido la definición de programas y acciones 
encaminados a brindar asistencia social alimentaria y fortalecer el desarrollo 
comunitario de la población vulnerable. La Estrategia Integral de Asistencia Social 
Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC) es el principal resultado de ello, los 
cuales son la base de operación de los programas que comprenden la oferta 
asistencial en materia alimentaria del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
del Municipio de Puerto Vallarta, Jalisco. 

BENEFICIARIOS 

- DIF Nacional. 

- DIF Jalisco. 

- Mujeres embarazadas y/o en periodo de lactancia programada con vulnerabilidad 
detectada y que reúnan los requisitos de selección de beneficiarios del programa 
1000 días. 

- Niños y niñas de 12 a 24 meses de edad con vulnerabilidad detectada y que 
reúnan los requisitos de selección de beneficiarios del programa 1000 días. 

- Adultos mayores, personas con discapacidad y personas con carencia alimentaria 
o desnutrición en zonas de alto o muy alto grado de marginación. 

RESPONSABLE DEL 
PROYECTO 

- Subdirección de Programas y Centros Asistenciales. 

- Coordinación de Asistencia Alimentaria. 

- Coordinación de Nutrición. 

ÁREAS 
INVOLUCRADAS 

- Dirección General. 

- Subdirección de Programas y Centros Asistenciales. 

- Delegación Institucional de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes. 

- Subdirección de Comunicación Social y Relaciones Públicas. 

- Subdirección de Planeación y Evaluación Institucional. 
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IMPACTO 
- Local. 

- Estatal. 

- Nacional. 

LÍNEAS DE ACCIÓN 

- Conformación y operación de contralorías sociales de los programas: 1000 días, 
PAAP y Desayunos Escolares, todos 2022. 

- Operación de los lineamientos de los programas 1000 días, PAAP y Desayunos 
Escolares, todos 2022. 

- Atención y seguimiento nutricional a los beneficiarios de los programas 1000 días, 
PAAP y Desayunos Escolares, todos 2022. 

INDICADOR 

- 3 contralorías Sociales operando de conformidad a la normatividad. 

- % Cumplimiento de obligaciones del DIF Municipal respecto de lo establecido en 
el programa 1000 días. 

- % Cumplimiento de obligaciones del DIF Municipal respecto de lo establecido en 
el programa PAAP. 

- # Despensas otorgadas a población del padrón de 1000 días. 

- # Despensas otorgadas población del padrón de PAAP. 

- # Desayunos otorgados a población del programa DESAYUNOS ESCOLARES. 

- % Mujeres del padrón de 1000 días, que radican en comunidad con alto o muy 
alto grado de marginación. 

- % Niños y niñas del padrón de 1000 días, que radican en comunidad con alto o 
muy alto grado de marginación. 

- #Beneficiarios del padrón PAAP, que radican en comunidad con alto o muy alto 
grado de marginación. 

- % de Niños y niñas del padrón de escolares, inscritos en una escuela ubicada en 
comunidad con alto o muy alto grado de marginación. 

- % Escuelas en comunidad con alto o muy alto grado de marginación atendidas 
por el programa DESAYUNOS ESCOLARES. 

- % Crecimiento de atención a mujeres del padrón de beneficiarios del programa 
1000 días con inseguridad alimentaria moderada. 

- % Crecimiento de atención a mujeres del padrón de beneficiarios del programa 
1000 días con inseguridad alimentaria severa. 

- #Atenciones nutricionales otorgadas a beneficiarios del programa 1000 días. 

- #Atenciones nutricionales otorgadas a beneficiarios del programa PAAP. 

- % Adultos mayores, personas con discapacidad y personas con carencia 
alimentaria o desnutrición mejorando su inseguridad alimentaria. 

- % Mujeres, niños o niñas del padrón de beneficiarios del programa 1000 días 
saliendo del grado de desnutrición detectado al inicio del programa. 

- % de niños inscritos en escuelas beneficiadas con desayunos escolares, saliendo 
de desnutrición o mejorando hábitos nutricionales. 

META 

- Contralorías Sociales operando de conformidad a la normatividad. 

- Cumplimiento a DIF Jalisco del seguimiento de programa 1000 días. 

- Cumplimiento a DIF Jalisco del seguimiento de programa PAAP. 

- Despensas otorgadas a población del padrón de 1000 días. 

- Despensas otorgadas población del padrón de PAAP. 

- Desayunos otorgados a población del programa DESAYUNOS ESCOLARES. 
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- Mujeres del padrón de 1000 días, que radican en comunidad con alto o muy alto 
grado de marginación. 

- Niños y niñas del padrón de 1000 días, que radican en comunidad con alto o muy 
alto grado de marginación. 

- Beneficiarios del padrón PAAP, que radican en comunidad con alto o muy alto 
grado de marginación. 

- Niños y niñas del padrón de escolares, inscritos en una escuela ubicada en 
comunidad con alto o muy alto grado de marginación. 

- Escuelas en comunidad con alto o muy alto grado de marginación atendidas por el 
programa DESAYUNOS ESCOLARES. 

- Crecimiento de atención a mujeres del padrón de beneficiarios del programa 1000 
días con inseguridad alimentaria moderada. 

- Crecimiento de atención a mujeres del padrón de beneficiarios del programa 1000 
días con inseguridad alimentaria severa. 

- Mujeres, niños o niñas del padrón de beneficiarios del programa 1000 días. 
saliendo del grado de desnutrición detectado al inicio del programa. 

- Atenciones nutricionales otorgadas a beneficiarios del programa 1000 días. 

- Atenciones nutricionales otorgadas a beneficiarios del programa PAAP. 

- Adultos mayores, personas con discapacidad y personas con carencia alimentaria 
o desnutrición mejorando su inseguridad alimentaria. 

 

 

   


