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1. Introduccion

Bajo el marco del “Afo Internacional de la Familia”’, en 1994 DIF Jalisco, crea el
programa Escuela Comunitaria Activa de Padres de Familia, con una nueva
perspectiva de trabajo en la que se pretende la promocion de factores socio-
familiares positivos, mas que la intervencion de los problemas o dificultades.

Con fundamento en la metodologia participativa, se incorpora como principal
elemento el propiciar espacios para el intercambio de experiencias previas y
propone una nueva forma de trabajo que permita elevar la calidad de vida de las
familias, teniendo como punto de partida las necesidades de los participantes del
grupo, lo que es un elemento fundamental para una mejor disposicion para el
aprendizaje al motivar abordando los temas que interesan a los participantes.

Las personas no estamos aisladas, crecemos y compartimos el mismo tiempo y
espacio, por ello es muy importante tomar parte activa en la formacion permanente

de la familia.

Este método permite el rescate del bagaje cultural de los padres de familia, pues
resulta valioso reconocer que a partir de su aprendizaje inicial, se valoren los
procesos de reflexion de los mismos padres.

Inicialmente este programa dependié de Direccion General, en 1997 pasé a formar
parte de la Direccién de Salud Mental Comunitaria, para 1999 se transforma el
concepto y vision en la Direccién de Orientacion Familiar; que en el 2009 se
reestructura en la Direccion de Fortalecimiento de la Familia permitiendo lograr un
plano integral en la atencion y énfasis al Desarrollo Integral de la Familia hasta el

2015.

A partir de 2016 pasa a ser una modalidad dentro de la Direcciéon de Representacion
y Restitucién de la Procuraduria de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes del
Estado de Jalisco, dependiente del Sistema DIF Jalisco. Escuela de Padres desde
su creacion ha llegado a cubrir 11 de las 12 regiones del Estado de Jalisco, con una
atenciéon maxima de 3,000 personas en un ano.

La presente Guia es un apoyo para que las y los orientadores familiares, asi como
las personas que coordinan grupos de Escuela de Madres y Padres en los
Municipios de nuestro Estado, conozcan los procesos y normativa a seguir para el
buen funcionamiento del curso-taller de ECAPAF.
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2. Objetivos
General

Fortalecer a las familias del Estado de Jalisco desde su interior a través de un
trabajo ordenado, con la finalidad de otorgarles un apoyo en su funcién educativa y
el cumplimiento de su misién dentro de la sociedad, otorgando herramientas para la

autogestion.

b.

Especificos

Capacitar, supervisar y formar multiplicadores del curso-taller de ECAPAF a
través de reuniones regionales y visitas asi como de la alineacion vy
certificacion en el Estandar de Competencia EC0028: “Prestacion del servicio
de orientacién para la integracién familiar a nivel preventivo” del Consejo
Nacional de Normalizaciéon y Certificacion de Competencias Laborales
(CONOCER).

Formar grupos de madres y padres de familia para brindarles herramientas en
su funcion formativa-educativa de acuerdo a sus necesidades, a través de las
diferentes modalidades del curso-taller Escuela de Madres y Padres.

Apoyar a las madres y padres de familia en la direccién y orientacion de sus
hijas e hijos, a través de la puesta en comun de conocimientos, habilidades,
valores y actitudes que les permitan proteger sus derechos de acuerdo al
interés superior de la nifiez y la adolescencia.

Promover el Buen Trato como forma de convivencia humana y positiva entre
las nifas, nifios, adolescentes, madres, padres, cuidadores o tutores, el grupo
de pares, la escuela y la comunidad, al fortalecer las habilidades y conductas
protectoras que les permitan evitar o afrontar situaciones de vida que los

pongan en riesgo.

Orientar a madres y padres de familia, proporcionandoles algunos criterios,
estrategias y herramientas que los apoyen en el proceso de formacion de sus
hijas e hijos; asi como mejorar su desempefio.
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. Productos y Servicios

Sesiones de capacitacion formativa y normativa del curso-taller de ECAPAF
para la aplicacion del mismo a los orientadores familiares y coordinadores de
grupos de los Municipios del estado de Jalisco.

Sesiones socio-educativas para fomentar la cultura de prevencion y el auto
cuidado de las familias del estado de Jalisco, en la busqueda de mejorar las
relaciones interpersonales a nivel grupal, familiar y comunitario mediante la
integracion de grupos proporcionandoles el curso-taller Escuela de Madres y
Padres de Familia, en sus distintas modalidades.

Alineacion al Estandar de Competencia EC0028 del CONOCER (entidad
paraestatal sectorizada en la Secretaria de Educaciéon Publica); para la
formacion de orientadores familiares que colaboren en la labor formativa y
educativa de las madres y padres de familia a través del curso-taller de
Escuela de Madres y Padres de Familia y su posterior certificaciéon en dicho
estandar de competencia.

. Acciones Estratégicas

Capacitacion y supervision. Es realizada por las y los orientadores familiares
que se encuentran en las distintas regiones del Estado de Jalisco, quienes se
relinen de manera perioédica con los coordinadores de grupos de Escuela de
Madres y Padres de familia en los Municipios desarrollando las siguientes
acciones:

El orientador(a) familiar identificara a las y los coordinadores propuestos por
los Sistemas DIF Municipales y los integrard como parte del equipo de
multiplicadores del curso-taller de Escuela de Madres y Padres de Familia.

El orientador(a) familiar tendra un cronograma de capacitaciones a desarrollar
de manera personal y/o grupal con las y los coordinadores que imparten
Escuela de Madres y Padres de Familia, brindandoles herramientas tedricas,
metodolédgicas y normativas del curso- taller Escuela de Madres y Padres de
Familia en las diferentes variantes.

El orientador(a) familiar convocara a las y los coordinadores a reuniones
regionales para brindarles sesiones formativas y educativas en la busqueda
de la eficiencia en el trabajo con los grupos de madres y padres de familia.
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