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OCTUBRE 

 

Charlas de prevención contra el cáncer de mama 

En el marco de las actividades por el Día Internacional de la lucha contra el 

cáncer de mama, se llevó a cabo charlas de prevención a treinta colaboradoras 

de distintas áreas del organismo. 

Las enfermeras Estefanía Guzmán y Yasbet Olmos impartieron la capacitación 

sobre la autoexploración para prevenir esta enfermedad.  

 

 

 

Conferencia y testimonios de vida del cáncer de mama 

Con charlas informativas, un taller de auto-exploración y testimonios de vida, 

se conmemoró en DIF Puerto Vallarta el 19 de Octubre día internacional de la 

lucha contra el cáncer de mama. Además se entregaron certificados para 

mastografías y densitometrías por parte de Grupo Diagnosti-k. 

Se hizo un agradecimiento al Dr. Román Aréchiga Araiza, jefe de división del 

servicio de ginecología y obstetrica del Hospital Zona 42° del IMSS por la 

ponencia "prevención del cáncer de mama". A las enfermeras Estefanía 

Guzmán y Karen Olmos por compartirnos el taller de "prácticas de 

autoexploración" y los testimonios por parte de Grupo Bennu Apoyo a la Mujer 

con Cáncer AC. 

Dato: Participaron alrededor de 50 personas. 

https://www.facebook.com/sistemadifvallarta?__cft__%5b0%5d=AZX62DB8wDqb43laDTEkvnOb4kPX42jb0m2xWlAr9lmg4dfcG2wzVwUOKHueuQofm-ktWbjDWyTUObiO_6lMCgj2oyLOHr1fpZrKTj6S49RG_Os11xn11JJ6KxUiU9LYP_cjyROvWotN-SHSlpF9WYMjyQZ4wvlDJ6ihjK_VMBccISe3fhgt27YOf_fh4bOYUuc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/grupodiagnostik?__cft__%5b0%5d=AZX62DB8wDqb43laDTEkvnOb4kPX42jb0m2xWlAr9lmg4dfcG2wzVwUOKHueuQofm-ktWbjDWyTUObiO_6lMCgj2oyLOHr1fpZrKTj6S49RG_Os11xn11JJ6KxUiU9LYP_cjyROvWotN-SHSlpF9WYMjyQZ4wvlDJ6ihjK_VMBccISe3fhgt27YOf_fh4bOYUuc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Bennuapoyoalamujerconcancer1?__cft__%5b0%5d=AZX62DB8wDqb43laDTEkvnOb4kPX42jb0m2xWlAr9lmg4dfcG2wzVwUOKHueuQofm-ktWbjDWyTUObiO_6lMCgj2oyLOHr1fpZrKTj6S49RG_Os11xn11JJ6KxUiU9LYP_cjyROvWotN-SHSlpF9WYMjyQZ4wvlDJ6ihjK_VMBccISe3fhgt27YOf_fh4bOYUuc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/Bennuapoyoalamujerconcancer1?__cft__%5b0%5d=AZX62DB8wDqb43laDTEkvnOb4kPX42jb0m2xWlAr9lmg4dfcG2wzVwUOKHueuQofm-ktWbjDWyTUObiO_6lMCgj2oyLOHr1fpZrKTj6S49RG_Os11xn11JJ6KxUiU9LYP_cjyROvWotN-SHSlpF9WYMjyQZ4wvlDJ6ihjK_VMBccISe3fhgt27YOf_fh4bOYUuc&__tn__=-%5dK-R


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión con el Aeropuerto Internacional de Puerto Vallarta  
 

Refrendamos la disposición y compromiso con Aeropuertos GAP para 
consolidar una alianza entre la institución y el Aeropuerto Internacional de 
Puerto Vallarta.  
 
La Presidenta Claudia Peña agradeció la apertura y calidez del Director del 
recinto Cryshtian Amador Lizardi, destacando la sinergia para seguir trabajando 
en proyectos integrales.  
 
Dato: Se logró un convenio de colaboración para que empleados del 

aeropuerto continuaran con los talleres de lengua de señas mexicanas. 

  

https://www.facebook.com/AeropuertosGAP?__cft__%5b0%5d=AZVcW2DAnLfosIv1uSWbHKfv65h_y1n1ZB0S4z8vOOQFeXcBPYggzba6dtyYQuYudGwWJigeJHcWfjwfgp_7ZF9983iRg0TzyRfAq78aojGLQ-2fxJET21_U4OZUBOSSBkCBcHsayJRogxjMtgJf8SMRvfqANPpoUGC5B-WQLJwopwt1rZS8PrECvRMd3MYHWs8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61566425264366&__cft__%5b0%5d=AZVcW2DAnLfosIv1uSWbHKfv65h_y1n1ZB0S4z8vOOQFeXcBPYggzba6dtyYQuYudGwWJigeJHcWfjwfgp_7ZF9983iRg0TzyRfAq78aojGLQ-2fxJET21_U4OZUBOSSBkCBcHsayJRogxjMtgJf8SMRvfqANPpoUGC5B-WQLJwopwt1rZS8PrECvRMd3MYHWs8&__tn__=-%5dK-R


 

 

NOVIEMBRE 

 

Convenio de colaboración  
 

Con la convicción de que la educación es la base para una mejor sociedad, 
fortalecimos la alianza entre esta institución y el CBTIS 68 de Puerto Vallarta 
para dar continuidad al proyecto de ´Educación Dual´. 
 
Motivo por el que se llevó a cabo una reunión de evaluación y seguimiento de 
los alumnos de dicho plantel. Actividad que tiene como objetivo que los 
jóvenes estudiantes conozcan el funcionamiento operativo y administrativo de 
una institución como parte de su integración al mundo laboral.  
 
Dato:  Son 16 estudiantes y hasta el momento van dos generaciones. 
 
 

 
 

 
 

Recaudación de fondos en el Torneo de tenis Open Vallarta  

Del 18 al 24 de noviembre se llevó a cabo el torneo del Partners Open tenis 

Vallarta donde se realizó una colaboración con los organizadores a través del 

área de Procuración de Fondos de la Subdirección para la recaudación de 

fondos. 

Durante todos los días del torneo se colocó un stand de DIF Vallarta con la rifa 

de artículos deportivos proporcionados por los mismos organizadores. 

https://www.facebook.com/cbtis68puertovallarta?__cft__%5b0%5d=AZUwDDH_5SZBpHWd4ly4ll5Tz0RGKZdS-4VeSZkLLtTNhDjH7oscaOhqbMgcMvVhwv_mKr9-hL2LzBAMXRJIWMmNtdxw8qZ5U2zIGDaAAxD2enrEvq4QWac2e4q_KKzGUloMFKu1gr2l-Gy9rxRQqlg1_9Va04Woa7z9w5oEtrHNqI3d5dsKU1MFWNuIgI10-G8&__tn__=-%5dK-R


 

Dato: al finalizar el día se realizaba la rifa de lo vendido y se entregaba lo 

recaudado al área de Ingresos del organismo, logrando recaudar 

aproximadamente $7,800 pesos. 

 

 

Donativo de Alas de Águila a DIF  

La Fundación Alas de Águila realizó la entrega de cheques al Sistema DIF de 

Puerto Vallarta con la donación de 200 mil pesos para el programa “Becas 

Padrino” y 150 mil pesos para el Programa de Atención Integral a Personas con 

Discapacidad (PAID) para contribuir a la asistencia social que se brinda en la 

institución. 

 

 

 
Charla contra la violencia  

En el día de la eliminación 25  de noviembre de la violencia contra la mujer a 

través de la Unidad de Atención al a Violencia Familiar (UAVIFAM), se llevó a 

https://www.facebook.com/hashtag/uavifam?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWs7KIz7sJoiqdddeE7k6ASa4zMgta7RsW-KdvdkEUtUiORvG7GG5w8YoajmVLPBzki72H3PSzmik20qH-_9FNze0vFc54g0BiRd0O2BMdo6C3frDBv8qjJkcfZLTCNZ8I5J4ismF1A5dqWTwG-_uUreTWDysYOMYpYK3fOVcFZEuZqOWqB1hZW00J4G3OqoDQ&__tn__=*NK-R


 

cabo la conferencia "pongamos fin a la violencia" en la que se brindó 

información importante para prevenir y actuar ante la violencia de género.  

Durante el evento, la Presidenta Claudia Peña Gómez externó su compromiso 

para trabajar desde la “Ciudad de las mujeres” para lograr una entorno seguro 

y libre de violencia.  

Dato: los ponentes fueron, Psic. Ayelén Lara Rossi, Psic. Gerardo Sánchez León 

y Lic. Aurora de la Riva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DICIEMBRE 

 

Campaña de recaudación de juguetes  

Durante el mes de diciembre se realizó la campaña de recaudación de juguetes 

para el evento “caravana mágica” con motivo del día de reyes. Se visitaron a 

través del área de procuración de fondos distintas escuelas, instancias de 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61566425264366&__cft__%5b0%5d=AZWs7KIz7sJoiqdddeE7k6ASa4zMgta7RsW-KdvdkEUtUiORvG7GG5w8YoajmVLPBzki72H3PSzmik20qH-_9FNze0vFc54g0BiRd0O2BMdo6C3frDBv8qjJkcfZLTCNZ8I5J4ismF1A5dqWTwG-_uUreTWDysYOMYpYK3fOVcFZEuZqOWqB1hZW00J4G3OqoDQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ciudaddelasmujeres?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWs7KIz7sJoiqdddeE7k6ASa4zMgta7RsW-KdvdkEUtUiORvG7GG5w8YoajmVLPBzki72H3PSzmik20qH-_9FNze0vFc54g0BiRd0O2BMdo6C3frDBv8qjJkcfZLTCNZ8I5J4ismF1A5dqWTwG-_uUreTWDysYOMYpYK3fOVcFZEuZqOWqB1hZW00J4G3OqoDQ&__tn__=*NK-R


 

gobierno, empresas y se publicó la convocatoria para que se sumaran a la 

donación de juguetes nuevos o usados en buen estado, que no requirieran 

baterías y no promovieran la violencia.  

Dato: Se recaudaron 5 mil juguetes  

 

 

 

 

Alianza con Ciudades hermanas 

En sinergia con los integrantes del Comité de Ciudades Hermanas Puerto 

Vallarta - Santa Bárbara.   



 

La Presidenta Claudia Peña realizó un 

recorrido por la Unidad Regional de Rehabilitación (URR) para conocer las 

necesidades y trabajar de la mano en la mejora de las terapias que se brindan 

a la ciudadanía. 

 

Entrega de despensas con OXXO 

Con el compromiso de brindar apoyos alimenticios a quien lo necesite, a través 

del donativo del voluntariado OXXO Puerto Vallarta, se entregaron despensas 

a usuarios en condiciones vulnerables de distintas colonias y a usuarios del 

Programa de Atención a Personas con Discapacidad (PAID). 

Dato: En total se entregaron 85 despensas en dos etapas 

 

 

Posadas a niños y niñas institucionalizados  

Se realizaron tres convivios durante el mes de diciembre a niños y niñas 

institucionalizados del albergue “vida nueva” refugio infantil Santa Esperanza 

y Casa Hogar Máximo Cornejo así como una posada.  

https://www.facebook.com/profile.php?id=61566425264366&__cft__%5b0%5d=AZWRzEWb1InV-9LkCbCMQtR_2QCx01s_XnIOWVgZlU2020rFJmgLCclO67nta7U2bFH6RiaA8d_2J78UNrkp9W3Ft_onvlC5eKmwVsQg20Iu_osl06a7smKhPd5OWu2yWktdl_IJZuc1nZkeJqVS7kk5e6BULJCCuuFOm3AmFxuEC3WYvryODGPl4M2vqR01ulQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/hashtag/urr?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWRzEWb1InV-9LkCbCMQtR_2QCx01s_XnIOWVgZlU2020rFJmgLCclO67nta7U2bFH6RiaA8d_2J78UNrkp9W3Ft_onvlC5eKmwVsQg20Iu_osl06a7smKhPd5OWu2yWktdl_IJZuc1nZkeJqVS7kk5e6BULJCCuuFOm3AmFxuEC3WYvryODGPl4M2vqR01ulQ&__tn__=*NK-R


 

Con el apoyo de distintas empresas e instancias, como el Colegio Campo Verde, 

Plantel UNE en Caracol y Farmacias Similares, los infantes pudieron disfrutar 

de días con mucha diversión, convivencia, música, comida, juegos y regalos. 

Dato: Acudieron 135 niños y niñas a los festejos. 

 

 

 

Posada en CAIAM 

La navidad renació en el Centro de 

Atención Integral para el Adulto Mayor 

#CAIAM. Nuestros asilados disfrutaron 

de un bonito convivo por parte de los alumnos del Colegio Campo Verde. 

Entre risas, alegría y mucho cariño, las personas de la tercera edad 

compartieron sus historias de vida con los niños y niñas que les llevaron un 

presente navideño. 

Dato: Asistieron 45 niños y niñas 
 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/caiam?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVxvSgqYJzWet2phvMiUVklB0wKSLPOPmgs1UcNQW0YIvFeoh__p5p2awiPcRLu_IGcti6ZEqoL4PcuiG3w-CseyPxmFj3GLoCdwqH3VcJgvDDLwZMds6wyCv_IjNHBq-rGfY03o8X2r8zF8VAkJb_GJOrW7QLXVToO7CXsLAaUsMPJsg4RmfzD4WBKjie-o28&__tn__=*NK-R


 

Posada en la biblioteca Los Mangos  
 

Con el apoyo del Instituto Municipal de la Juventud, se compartió alegría y 
cariño entre la niñez vallartense. Pequeñitos de distintas colonias disfrutaron 
de una bonita posada organizada por el Colegio Campo Verde.  
 
Regalos, alimentos y sobre todo felicidad, fueron parte del convivio que se llevó 
a cabo en la Biblioteca los Mangos. 
 
Dato: Asistieron 68 niños y niñas 
 

 

 

Posada a adultos mayores de “Casa de Día” 

Los adultos mayores del programa “Casa de Día” disfrutaron de una divertida 

y cálida posada navideña gracias a colaboradores del Club Rotario Puerto 

Vallarta quienes con mucho cariño les llevaron obsequios, dinámicas, 

alimentos y muchos apapachos. 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/casaded%C3%ADa?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXMe_zVVZTn41pTApJkdd8q6-w0m9NRidHaPuT9_Y11emA5pc7xWqEV2B8AKs43FuvAj5A_uZ--3oXmkM_IZ5L_314n8Lu4-Tvz1Iv-KbItCvxz_f6G6bq-IT77ClWv5nvy5bKs8GM8wVhRCYku-mn0RwrP7FG1-kK3unRSAq3n9z9dwNU9H4gKKrgVJCFpbbU&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100078982815887&__cft__%5b0%5d=AZXMe_zVVZTn41pTApJkdd8q6-w0m9NRidHaPuT9_Y11emA5pc7xWqEV2B8AKs43FuvAj5A_uZ--3oXmkM_IZ5L_314n8Lu4-Tvz1Iv-KbItCvxz_f6G6bq-IT77ClWv5nvy5bKs8GM8wVhRCYku-mn0RwrP7FG1-kK3unRSAq3n9z9dwNU9H4gKKrgVJCFpbbU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100078982815887&__cft__%5b0%5d=AZXMe_zVVZTn41pTApJkdd8q6-w0m9NRidHaPuT9_Y11emA5pc7xWqEV2B8AKs43FuvAj5A_uZ--3oXmkM_IZ5L_314n8Lu4-Tvz1Iv-KbItCvxz_f6G6bq-IT77ClWv5nvy5bKs8GM8wVhRCYku-mn0RwrP7FG1-kK3unRSAq3n9z9dwNU9H4gKKrgVJCFpbbU&__tn__=-%5dK-R


 

Donación de cama hospitalaria 

Gracias a la colaboración y alianza con Hospiten Puerto Vallarta, hicieron una 

valiosa donación de la camilla para traslados, la cual será se destinó para la 

atención del Centro de Atención Integral al Adulto Mayor (CAIAM). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bazar con Causa 

Se realizó el “Bazar Navideño” en el que participamos con stands para la 

recaudación a beneficio de la niñez vallartenses. Esto fue en colaboración con 

el Instituto Municipal de Atención a la Juventud (IMAJ). Los artículos en venta 

fueron donación de la empresa comercial Walmart y Pricho´s.  

Dato: lo recaudado se destinó a compra de juguetes para Caravana de Reyes 

Magos y el albergue. Se recaudaron $24,000.00 pesos.  

 

https://www.facebook.com/hashtag/hospiten?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWW2Fp75vQdR2BLXZumxp20fk5pSSx129yv4GwqtwuxQMufsTVT5w6s0fiBSsIxZTLEFJJqcsdj8vO2XzCchCXTqP8Gi7wywFjBhDPagjuEcocK8JMVlkJ1c-PDEhekF3Es1-U9079Lxlp4R5f0NGtG0Yo29ZfnJmBu0MwLTyfq4xqa6qqXqTLRAhCneBZ4dF0&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/bazarnavide%C3%B1o?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU5HlRyTm-cb6RTxQZ1llQJEmTCrUbC2a0zOjscdsD39RO1Bc3PqTMxfHB_g85-fsawoy-CvLkLMLewvo_Ap9YIDCX35ujPGhixmZU55j3Zrl-h4iEs9sWsgP4yKSkZKWW3Zeq5W9qg_jaEW94xUhXibzXaOKdIuhrt0RkXj_LFQJXeWascKJRQaNP3FOyu8Og&__tn__=*NK-R

