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ASISTENCIA ALIMENTARIA
1. Objetivo

Establecer de manera clara, ordenada y sistematica los procedimientos operativos
y administrativos del Programa de Asistencia Alimentaria del Sistema Municipal DIF
Puerto Vallarta, con el fin de garantizar la correcta recepcion, organizacion,
distribucién y comprobacién de las dotaciones alimentarias, en apego a las reglas
de operacion emitidas por el Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF), asegurando la
atencién oportuna y adecuada a la poblacion beneficiaria.

2. Alcance

El presente manual aplica al personal adscrito al Programa de Asistencia
Alimentaria del Sistema Municipal DIF Puerto Vallarta, incluyendo a la Coordinacion
del Programa y a las responsables de los subprogramas Alimentacion Escolar,
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad
(PAASIV) y Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias y Primera Infancia.
Comprende desde la recepcion de lineamientos y dotaciones por parte del SEDIF
hasta la entrega de apoyos alimentarios y la integracion de la carga administrativa
correspondiente.

3. Marco Normativo

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo 115
fracciones Il Y VIl segundo parrafo.

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo 123 apartado
B fracciones VII, VIII, IX 'y XIV.

e Constitucion Politica del Estado de Jalisco, Articulo 77 fracciones I, 1V,
Articulo 86, 90, 91., 92, 93, 94, 95, 96, 97, 106 y 107.

e Ley para los servidores publicos del Estado de Jalisco y sus municipios,
Articulo 4 fraccion lll, Articulo 9 fraccion 1V, Articulo 21, 22, 23, 24, 25, 55
fraccion VI, Articulo 57, 59 y 60,

e Ley de Gobierno para la Administracién Publica Municipal, Articulo 37
fraccion |1, Articulo 38 fraccion IV, Articulo 47 fraccion VI, Articulo 48 fraccion
111, Articulo 60 y Articulos del 127 al 134.

e Reglamento de Gobierno y Administracion Publica.
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e Reglas de operacion 2025 del Programa de Atencion Alimentaria a Personas
en Situacion de Vulnerabilidad (PAASIV), Direccion de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria, Sistema DIF Jalisco.

e Reglas de operacion 2025 del Programa de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1000 dias y Primera Infancia, Direccién de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria, Sistema DIF Jalisco.

e Reglas de Operacion 2025 del Programa de Alimentacion Escolar, Direccion
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, Sistema DIF Jalisco.

o Lineamientos, oficio y disposiciones administrativas emitidas por el Sistema
Estatal DIF Jalisco.

e Normatividad interna del Sistema Municipal DIF Puerto Vallarta

PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
OBJETIVO

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblaciéon de
atencion prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo nacional,
mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados con base en los criterios de
calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafiados de acciones de
orientacion y educacion alimentaria.

POBLACION OBJETIVO

o Nifas y nifios de nivel inicial, preescolar y primaria que asisten a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional, preferentemente ubicados en
municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion o de alto y muy alto grado de rezago social.

« Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes
con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

 Nifias y nifios que hayan sido detectados con indice de masa corporal bajo
en la Estrategia Nacional Vida Saludable durante la evaluacién por parte de
la brigada de salud.

« NiRas, nifios y adolescentes que asisten a las escuelas que pertenecen al
Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe) de la Secretaria de
Educacion Publica.

e Personas que asisten a los Centros de Atencion Multiple de Educacion
Especial de la Secretaria de Educacion Publica.
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« Nifias y nifios que asisten a Centros de Atencion Infantil que pertenecen al
Sistema Educativo Nacional operados por los SEDIF.

Una vez atendida la poblacién descrita en los incisos anteriores del presente
numeral o en los casos que se requiera priorizar la atencién, se podra incluir en la
cobertura cualquier persona que asista a un centro escolar que por sus condiciones
de vulnerabilidad requiera del apoyo del programa.

Este programa se opera con una modalidad:

e Modalidad caliente (AEC): comprende la entrega directa de un menu
conformado por una racion alimentaria nutritiva que incluya una bebida, una
fruta fresca de temporada y un plato fuerte, este dltimo preparado en
espacios alimentarios para la poblacion objetivo.

Es importante mencionar que cada SMDIF los podra adaptar de acuerdo con su
contexto y necesidades.

ESPECIFICACIONES DEL PADRON DE BENEFICIARIOS

Para el Programa de Alimentacién Escolar se debera integrar un solo padron que
concentre en su totalidad a las personas beneficiarias atendidas por el programa,
evitando su fragmentacion en archivos diferentes.

El padron de personas fisicas debera cumplir con al menos las 21 variables
obligatorias y con los requerimientos del Manual de Operacion del Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G).

Para el caso de los Conafe, se registraran los datos disponibles de la persona
beneficiaria y de no contar con CURP u otro dato que requiera el padrén el SEDIF
informara a la DGADC las causas por las que no se cuenta con la informacion y las
acciones dentro de su ambito de competencia que se lievaran a cabo para obtener
la documentacién completa de la persona beneficiada por el programa.

CONFORMACION DE LOS APOYOS ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD
CALIENTE

Se busca mejorar la calidad nutrimental de las canastas en el programa de
Alimentacién Escolar para beneficiar a la poblacién, por ello se establece que esta
modalidad debe otorgar el 25% de los requerimientos diarios individuales,
correspondiente a un tiempo de comida de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana
NOM-014-SSA3-2013. Para la Asistencia Social Alimentaria a Grupos de Riesgo.
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Conformacion de la canasta alimentaria

Las canastas deberan estar conformadas por al menos 15 insumos diferentes de
los grupos del Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible en cantidad suficiente
en funcién de los dias y el nimero de personas beneficiarias para los que esta

contemplada.

1. La canasta alimentaria debera incluir:
a. Leche descremada.
b. Dos a cuatro cereales maximo
c. Un alimento que sea fuente de calcio
d. Al menos dos alimentos que sean fuente de proteina de origen animal
y/o hierro heminico.
De dos a cinco variedades de leguminosas.
Un alimento fuente de grasas saludables (oleaginosas, aguacate,
crema de cacahuate sin azucar, etc.)
g. Verdura preferentemente fresca.
2. Las canastas para este programa se deberan consumir en forma de racion
dentro de los planteles escolares.
3. Las canastas para este programa se deberan consumir en forma de racion
dentro de los planteles escolares.

T

ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

Sera responsabilidad de cada SEDIF y SMDIF asegurar las medidas de calidad e
inocuidad durante el almacenamiento, la entrega y el consumo de los alimentos, por
lo que, para la entrega de los alimentos se debera tomar en cuenta lo establecido

en los criterios de aseguramiento de la calidad alimentaria
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PROVEEDOR

Entrega las canastas
alimentarias al almacén central
del SEDIF, SMDIF o espacio
alimentario cumpliendo con las
ETCylos CCN

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Compra de frutas, verduras

y alimentos perecederos a *— < con criterios de
roductores locales o ¥ i .
n di h menus. e cnte_rip = aseguramiento de la
mediante huertos para de calidad nutricia h : ) .
complementar los menuis \_ calidad e inocuidad ~
v —
":._‘__-h
'\‘L‘\

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Coordina la preparacién y

entrega de raclones alimenticias
de acuerdo con los menis
ciclicos y verifica consumo en el
espacio alimentario

CIUDAD

DE LAS
MUJERES VALLARTA
MODALIDAD CALIENTE
SEDIF
Publica Reglas de Define poblacién Conforma las canastas
Operacién en el objetivo. Planea prestiie alimentarias de
Periédico Oficial del coberturay acuerdo con criterios
Estado u homélogo distribucién J de calidad nutricia
SEDIF/SMDIF

Integra Comité de Firma de Convenio de Realiza licitacién de
Espacio AlimentarioJ L Colaboracién Linsumos alimenticios

e e

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Entrega las canastas
alimentarias para la
preparacion de
alimentos

Recibe las canastas
alimentarias y verifica
calidad y cantidad

+

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Almacena insumos

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Planea preparacién de

Integran Padrén de
Personas Beneficiarias

v

SEDIF Y/O SMDIF

\

_ Realiza diversas actividades en favor del Comité de Espacio Alimentario

- Capacita y/o difunde material de aseguramiento de la calidad e
inocuidad alimentaria

— Integra a las canastas alimentarias menus impresos disefiados con
criterios de calidad nutricia y materiales de orientacién alimentaria

- Implementa herramientas en orientacion y educacién alimentaria y de
vigilancia ciudadana

— EvalGa estado de nutricién

— Capacita a las personas beneficiarias (nifias, nifios y adolescentes), los

\\comités de espacios alimentarios y a los padres, madres y/o tutores
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PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1,000 DIAS Y
PRIMERA INFANCIA

OBJETIVO

Contribuir a un estado nutricional adecuado de mujeres embarazadas y en periodo
de lactancia, asi como de las nifias y los nifios desde que nacen hasta los 5 afos
11 meses mediante la entrega de raciones alimenticias o canastas nutritivas, asi
como a través de acciones que fomenten la educacion nutricional, la lactancia
materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion temprana, para
el correcto desarrollo de nifias y nifos.

POBLACION OBJETIVO

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion o de alto y muy alto rezago social.

b) Nifias y nifios de seis meses a cinco afios 11 meses en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion o de alto y muy alto rezago social.

¢) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a cinco afos once meses con presencia de malnutricion, <=
independiente del grado de marginacion, asi como aquellas referenciados
por el sector de salud de cualquier orden de gobierno.

d) Centros de Cuidado y Atencién Infantil publicos operados por los SEDIF que
no pertenezcan al Sistema Educativo Nacional.

e) Personas que asisten a los servicios de educacion inicial de planteles Conafe
que cuenten con las caracteristicas arriba mencionadas.

4,
i/

[/
¥

L

B

ESQUEMA DE OPERACION DEL PROGAMA -

Los esquemas recomendados para la operacion del programa en su modalidad de ~
entrega de raciones en espacios alimentarios y de entrega de canastas alimentarias N

dependen del SMDIF Puerto Vallarta. \K
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ESPECIFICACIONES DEL PADRON DE BENEFICIARIOS

Para el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias y Primera
Infancia se debera integrar un solo padron que concentre en su totalidad a las
personas beneficiarias (mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia,
asi como nifas y nifios) atendidas por el programa, evitando su fragmentacion en

archivos diferentes.

El padrén de personas fisicas debera cumplir con al menos las 21 variables
obligatorias y con los requerimientos del Manual de Operacién del Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G).

CONFORMACION DE LOS APOYOS
Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia
Conformacioén de la canasta alimentaria

La canasta alimentaria debera estar conformada por al menos 12 insumos
diferentes, de acuerdo con los criterios establecidos en este capitulo y que formen
parte de la cultura alimentaria de las beneficiarias. Debera estar integrada por los
siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos denominados

complementarios.

e Alimentos basicos:

o Dos a cuatro cereales que sean fuentes de fibra dietética.

o Dos alimentos que sean fuente de calcio.

o Dos atres variedades de leguminosas.

o Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico.

o Un alimento fuente de grasas saludables (oleaginosas, aguacate,
crema de cacahuate sin azucar, etc.).

Durante el embarazo y el periodo de lactancia se presenta un incremento en los
requerimientos nutricionales, especificamente en cuanto a hidratos de carbono y
proteinas, por lo que se debera ofrecer una porcién diaria, extra y variada de alguno
de los grupos descritos en el Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible.

NUESTRO PUERTO Av. Las Palmas #105, Colonia Barrio Santa Maria. C.P. 48325 Puerto Vallarta Jalisco, México.

® E " A - 322-225 9936 al 40
h{ = L= www.difpuertovallarta.gob.mx




e | DIF

MUJERES

Lactantes (seis a 24 meses de edad)
Conformacion de la canasta alimentaria

La canasta alimentaria debera estar conformada al menos por siete insumos
diferentes, con base en estos criterios y que formen parte de la cultura alimentaria
de las personas beneficiarias. Debera estar integrada por los siguientes alimentos
basicos y por uno o mas de los alimentos denominados complementarios.

¢ Alimentos basicos:

o De dos a cuatro cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta)
ylo productos fortificados elaborados a base de estos en suficientes
cantidades (cereales fortificados tipo papilla)

o Al menos dos leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, entre
otros).

o Al menos un alimento fuente de hierro heminico. En caso de incluir
pescados y huevo se debera fortalecer la inclusion de estos alimentos
en la dieta del lactante después de los ocho meses de vida acuerdo a
la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012.

I/

No podran ser parte de las canastas de lactantes los siguientes insumos:

. Formulas comerciales infantiles, leche o cualquiera de sus derivados para
promover la lactancia materna.

« Alimentos con aztcares afadidos, edulcorantes no caléricos (sucralosa,
acesulfame K, sacarina, aspartame); ni los siguientes endulzantes: miel, glucosa, {‘a
fructosa, jarabe de maiz de alta fructosa, sorbitol, manitol y xilitol.

« Cereales integrales, en caso de aportar fibra a la dieta se recomienda que sea a
través del consumo de alimentos frescos.

- Pulpas o colados de verduras y frutas. Se sugiere que dentro de la orientacion
alimentaria se capacite a las madres en la preparacion de papillas a partir de
alimentos frescos.

« Puré de papa industrializado, chocolate, café, barras de fruta deshidratada, aceite
y soya en cualquier presentacion ni alimentos con presencia residual de soya

(trazas).
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Nifias y nifios de dos a cinco afios 11 meses (que no pertenezcan al programa
de alimentacion escolar)

Conformacion de la canasta alimentaria

La canasta alimentaria debera estar conformada por al menos siete insumos
diferentes, con base en estos criterios y que formen parte de la cultura alimentaria
de las personas beneficiarias. Debera estar integrada por los siguientes alimentos
basicos y por uno o mas de los alimentos denominados complementarios.

e Alimentos basicos:
a. Leche descremada en cantidad suficiente para ofrecer al menos una

porcion diaria de alimento fuente de calcio al menor.

b. De dos a cuatro cereales maximos (avena, arroz, papa, amaranto,
maiz, pasta) y/o productos fortificados elaborados a base de estos en
suficiente cantidad para ofrecer una porcion diaria.

i. De dos a cinco variedades de leguminosas (frijol, lenteja,
garbanzo, haba, entre otros).

c. Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o de hierro
heminico.

d. De dos a cinco variedades de leguminosas.

e. Un alimento fuente de grasas saludables (oleaginosas, aguacate,
crema de cacahuate sin azlcar, etc.).

ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

Sera responsabilidad de cada SEDIF y SMDIF, asegurar las medidas de calidad e
inocuidad durante el almacenamiento, la entrega y el consumo de los alimentos, por
lo que, para la entrega de los alimentos se deberan tomar en cuenta los criterios de

aseguramiento de la calidad alimentaria.
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Espacios alimentarios

Publica Reglas de
Operaci6n en el Selecciona ala Planea la cobertura y

Estado u homélogo

¥

Conforma las canastas

Firman Convenio de Realiza licitacién de alimentarias de acuerdo
Colaboracion insumos alimenticios con criterios de calidad
nutricia

¢

PROVEEDOR

COMUNIDAD

Entrega las canastas Entreqa las

; canastas

Conforma Comités de alimentarias al almacén alim enst!ari as al espacio

Espacios Alimentarios central del SEDIF, SMDIF . esp
alimentario

0 espacio alimentario. L

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Recibe y almacena

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

COMITE DEL ESPACIO
AUMENTARIO

Compra frutas, verduras y

alimentos perecederos a Coordina la iNsuMos con criterios
productores locales o preparacién y entrega d ;
. . e aseguramiento de
mediante huertos para de raciones nutritivas 9

la calidad e inocuidad

SEDIF Y/O SMDIF
Realiza diversas actividades en favor del Comité de

Integran Padrén de S X
Personas Beneficiarias Espaqo Ahmeqtano . i
-~ Capacita y/o difunde material de aseguramiento de la
calidad e inocuidad alimentaria
~ Implementa herramientas en orientacién y educacién
alimentaria y de vigilancia ciudadana
— Evallia el estado de nutricién
— Capacita a las personas beneficiarias (mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia), los comités de
\espacios alimentarios y a los padres, madres y/o tutores

complementar fos men(s

v
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Entrega de canastas alimentarias

Publica Reglas de
Operacién en el
Periédico Oficial del objetivo
Estado u homélogo

Define poblacién Planea la cobertura 'y
distribucién

Conforma las canastas

Firman Convenio de Realiza licitacion de < alimentarias de acuerdo
Colaboracién insumos alimenticios con el programa y
cumpliendo con los CCN

v

PERSONAS BENEFICIARIAS

PROVEEDOR

IEntrega las clanlastafé Recibe y almacena los insumos, Asisten a capacitaciones
alimentarias al almacén entrega las canastas alimentarias pr
central del SEDIF o SMDIF a la poblacién objetivo y se firma y/o acyvudades e
cumpliendo con las ETCy el informe de recepcion para promowdas por el
los CCN garantizar la Vigilancia Ciudadana SEDIF o SMDIF
! \9

SEDIF Y/O SMDIF

- Realiza diversas actividades en favor de las personas

beneficiari Integran Padrén de
enericiarias Personas Beneficiarias

- Fomenta la Lactancia Materna

- Implementa herramientas en orientacién y educacién
alimentaria (incluida la alimentacién complementaria e
higiene en nifias y nifios de 6 a 12 meses)

- Difunde materiales de orientacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentarias,
asf como menus disefiados con criterios de calidad
nutricia dentro de las canastas alimentarias

- En nifias y nifios menores de cinco afios 11 meses, /

evalla el estado de nutricion de las personas
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PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD (PAASIV)

OBJETIVO

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos para las personas
en situacién de vulnerabilidad, preferentemente en espacios alimentarios, mediante
la entrega de insumos con criterios de calidad nutricia, acompanados de acciones
de orientacion y educacion alimentaria y de aseguramiento de la calidad, con el fin
de complementar su dieta y contribuir al ejercicio del derecho a la alimentacion.

POBLACION OBJETIVO

Personas con algun tipo de discapacidad o necesidades especiales.

Personas mayores.

Personas que por su condicion prioritaria se encuentren con mala nutricion,
independiente del grado de marginacién y priorizando la poblacién indigena
y afromexicana, asi como aquellas referenciadas por el sector salud de
cualquier orden de gobierno.

ESQUEMA PARA LA OPERACION DEL PROGRAMA

Los esquemas recomendados para la operacion del programa en su modalidad de
entrega de raciones en espacios alimentarios y de entrega de canastas alimentarias
dependen del SMDIF Puerto Vallarta.
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ESPECIFICACIONES DEL PADRON DE BENEFICIARIOS

Para el Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad se debera integrar un solo padron que concentre en su totalidad a
las personas beneficiarias (personas con algun tipo de discapacidad o necesidades
especiales, personas mayores, personas que por su condicién prioritaria se
encuentren con mala nutricion), atendidas por el programa, evitando su
fragmentacion en archivos diferentes.

El padron de personas fisicas deberd cumplir con al menos las 21 variables
obligatorias y con los requerimientos del Manual de Operacion del Sistema Integral
de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G).

Para el caso de los Centros de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes,
se registraran los datos disponibles de la persona beneficiaria y de no contar con
CURP u otro dato que requiera el padron, el SEDIF informara a la DGADC las
causas por las que no se cuentan la informacion y las acciones dentro de su ambito
de competencia que se llevaran a cabo para obtener la documentacion completa de

la persona beneficiada por el programa.
CONFORMACION DE LOS APOYOS

Personas con discapacidad, personas mayores, personas en situacion de carencia
alimentaria o desnutricion.

Conformacion de la canasta alimentaria

La canasta alimentaria debera integrarse por al menos 11 insumos diferentes,
seleccionados conforme a estos criterios y acordes con la cultura alimentaria de las
personas beneficiarias. Debera incluir los alimentos basicos establecidos vy,
adicionalmente, uno o mas de los alimentos clasificados como complementarios.

Se debera otorgar una canasta integrada por los siguientes alimentos:

Alimentos basicos:

e Dos a cuatro cereales integrales.

e Al menos dos alimentos que sean fuente de calcio. En caso de incluir leche,
esta debera ser semidescremada o descremada para poblacion de 16 a 59
afios; para personas de 60 afios o mas, se recomienda otorgar leche
deslactosada o deslactosada descremada.

e Dos a cinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo,

haba, entre otros).
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e Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico
Alimentos complementarios:

e Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras, no deberan contener
papa ni elote).
o Fruta fresca.

Conformacion de menus

El SEDIF debera elaborar los menus dirigidos a personas en situacion de carencia
alimentaria o desnutricion, conforme a los criterios establecidos en este capitulo,
ademas de considerar las siguientes caracteristicas:

Los menus deberan disefiarse considerando:

o Bebida: agua y/o leche.

¢ Platillo fuerte

¢ Fruta fresca de temporada.
Nota: es importante adecuar las preparaciones de acuerdo con las caracteristicas
de la poblacion objetivo, por ejemplo, para personas mayores considerar la
consistencia de los alimentos.

Herramientas y lineas de accion

a) Sesiones educativas previas a la entrega de canastas alimentarias.
b) Impresion de menus y/o mensajes de alimentacion adecuada para mejorar el
aprovechamiento de los insumos alimentarios incluidos en las canastas

entregadas.
¢) Campafia de comunicacion con materiales educativos/didacticos (carteles,

folletos, volantes).
d) Uso de herramientas tecnolégicas (mensajeria, redes sociales o plataformas

digitales) para el envio de mensajes.
ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

Sera responsabilidad de cada SEDIF y SMDIF asegurar las medidas de calidad e
inocuidad durante el almacenamiento, la entrega y el consumo de los alimentos.
Para ello, se deberan tomar en cuenta lo establecido en la linea transversal de

aseguramiento de la calidad alimentaria.
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Espacios alimentarios

Publica Reglas de
Operacién en el
Periddico Oficial del
Estado u homélogo

Firman Convenio de
Colaboracién

v

COMUNIDAD

Conforma-Comités de
Espacios Alimentarios

COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO

Compra frutas, verduras y
alimentos perecederos y no
perecederos para
complementar los ments

v

Integran Padrén de
Personas Beneficiarias

NUESTRO PUERTO

RENACE

Planea la coberturay
distribucién

v

Selecciona a la
poblacién objetivo

Conforma las canastas
alimentarias de acuerdo
con criterios de calidad
nutricia

Realiza licitacion de
insumos alimenticios

PROVEEDOR

Entrega insumos al
aimacén centrai del
SEDIF, SMDIF o espacio

Entrega insumos al
espacio alimentario

alimentario
COMITE DEL ESPACIO COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO ALIMENTARIO

Recibe y almacena
insumos con criterios
de aseguramiento de
la calidad e inocuidad

Coordina la preparacién
y entrega de raciones
alimenticias nutritivas

SEDIF Y/O SMDIF

- Realiza diversas actividades en favor del Comité de Espacio
Alimentario

- Capacita y/o difunde material de aseguramiento de la
calidad e inocuidad alimentaria

- Entrega de los mends ciclicos impresos disefiados con
criterios de calidad nutricia y materiales de orientacién
alimentaria

—Implementa herramientas en orientacién y educacién
alimentaria y de vigilancia ciudadana

— Capacita a las personas beneficiarias y los comités de

\espacios alimentarios
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Entrega de canastas alimentarias

Publica Reglas de
Operacién en el
Periédico Oficial del objetivo

Estado u homologo

Define poblacién Planea la cobertura y
distribucién

I

; . e Conforma las canastas
Firman Convenio de Realiza licitacion de alimentarias de acuerdo

Colaboracién insumos alimenticios con el programay
cumpliendo con los CCN

v

PROVEEDOR

PERSONAS BENEFICIARIAS

Entrega las canastas Recibe, almacena y entrega las Asisten a capacitaciones
alimentarias al almacén ; canastas alimentarias a la e
central del SEDIF o0 SMDIF pobacién objetivo y se firma el ylo aa.:lwdades
cumpliendo con las ETCy informe de recepcién para promovidas por el
los CCN arantizar la Vigilancia Ciudadana SFNTF a SMDTF >
SEDIF Y/O SMDIF
- lI:ealii.a gi\{ersas actividades en favor de las personas Integra Padrén de
eneficiarias p o
ersonas Beneficiarias
- Implementa herramientas en orientacién y educacion
alimentaria

- Difunde materiales de orientacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentarias,
asf como menus disefiados con criterios de calidad
nutricia dentro de las canastas alimentarias
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4. Descripcion de actividades

4.1 Coordinacion General del Programa

« Recibir lineamientos, reglas de operacién y calendarios por parte del SEDIF.
« Coordinar la recepcién de dotaciones alimentarias.

- Supervisar la distribucion y el cumplimiento de las actividades de los
subprogramas.

« Validar y enviar la carga administrativa al SEDIF.

Responsable: Coordinadora de Asistencia Alimentaria.

4.2 Subprograma Alimentacion Escolar

« Organizacion de rutas y calendario de entrega a los planteles.

« Entrega de dotaciones (leche, costalitos y complementos) a las escuelas.
« Coordinacién con directivos escolares y comités de padres de familia.

« Integracién de expedientes y comprobacion administrativa.

Responsable: Encargada del Subprograma Alimentacion Escolar.

4.3 Subprograma Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias y Primera
Infancia .
» Actualizacién y control de padrones.
« Entrega de dotaciones a mujeres embarazadas, en lactancia y nifias y nifios de 6 =g
a 24 meses.

« Integracion de expedientes y comprobacion administrativa.

Responsable: Encargada del Subprograma Primeros 1000 Dias.

4.4 Subprograma PAASIV

« Organizacion de entregas a personas mayores, personas con discapacidad y
poblacién en situacion de vulnerabilidad.

« Control de padrones y comprobacion de entregas.

« Integracién de documentacion administrativa.

Responsable: Encargada del Subprograma PAASIV. \
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5. Diagrama de Flujo (Descripcién)

Inicio — Recepcion de lineamientos y calendario del SEDIF — Recepcion de
dotaciones — Organizacion de rutas y calendarios — Entrega de apoyos
alimentarios — Integracién de comprobables — Envio de carga administrativa al

SEDIF — Fin
6. Anexos

» Formatos de padron de beneficiarios.

- Listas de asistencia y entrega.

« Comprobantes fotograficos.

» Oficios y reportes enviados al SEDIF.

» Diagramas de flujo oficiales del programa.

DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROGRAMA

Proceso general del Programa de Asistencia Alimentaria.
—
Inicio i—\—>
"*‘-:-Q\

Recepcién de lineamientos y calendario SEDIF

Recepcién de dotaciones

Organizacién de rutas y calendario

Entrega de apoyos alimentarios

Integracién de comprobables

Envio de carga administrativa al SEDIF

Fin
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DIAGRAMA DE FLUJO POR SUBPROGRAMA

Subprograma Alimentacién Escolar

Inicio

Recepcidn de lineamientos y calendario SEDIF

Recepcién de dotaciones

Organizacién de rutas a planteles

Entrega en escuelas

Coordinacién con directivos y comités

Integracién de comprobables

Envio administrativo al SEDIF

™
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Subprograma Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad (PAASIV)

Inicio

Recepcidn de lineamientos SEDIF

Recepcién de despensas y leche

Organizacién de fechas y puntos

Entrega a beneficiarios PAASIV

Firmas y evidencia

integracién de expedientes

Envio administrativo al SEDIF

Fin
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Subprograma Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias y Primera
Infancia

Inicio

Recepcién de lineamientos SEDIF

Actualizacién de padrones

Recepcién de dotaciones

Programacién de entregas

Entrega a beneficiarios

Integracién de comprobables

Envio administrativo al SEDIF

Fin __;;5

NUESTRO PUERTO Av. Las Palmas #105, Colonia Barrio Santa Maria, C.P. 48325 Puerto Valiarta Jalisco, México.

E" A s E 322-225 9936 al 40
h www.difpuertovallarta.gob.mx



